RODZAJ

DATA POSILKU MENU
Sniadanie Butka kanapkowa z mastem, dzemem truskawkowym , marchewki , herbata
/kakao (1-Zb02a zawierajace gluten ,7- mleko i produkty pochodne )
10.08.2020r. IT $niadanie Sok jabtkowy , pateczki kukurydziane
o Obiad Zupa : Rosét z makaronem
Poniedziatek Il Danie : Risotto z warzywami i migsem drobiowym
(1- Zboza zawierajace gluten )
Podwieczorek Pieczywo chrupkie z szynka ,pomidorkiem , herbata owocowa/kawa
zbozowa
(1 zboza zawierajace gluten , 7- mleko i produkty pochodne )
Sniadanie Chleb orkiszowy z mastem , parowki z szynki , pomidorki , herbata/kawa
zbozowa (1-Zboza zawierajace gluten , 7 — mleko i produkty pochodne )
11.08.2020r. I $niadanie Arbuz , herbata
Wiorek ZUPA : Brokulowa
Obiad Il Danie : Kotleciki jajeczne , ziemniaki , kapusta na goraco
(1 - zboza zawierajace gluten , 3 — jaja i produkty pochodne , 7 mleko i produkty pochodne )
Podwieczorek . o .
Rogaliki z nadzieniem owocowym, herbatka malinowa/kakao
( 1- zboza zawierajace gluten , 7 — mleko produkty pochodne , 3 — jaja i produkty pochodne )
Sniadanie Chleb graham z mastem , biatym twarogiem , szczypiorkiem , herbata/ kawa
zbozowa (1 - zboza zawierajace gluten , 7 mleko i produkty pochodne )
Winogrona , herbata owocowa
12.08.2020r. Il éniadanie
) Zupa: Fasolowa z grzankami
roda . e ) ) ,
S Obiad Il Danie : Bitki wieprzowe , kasza jeczmienna , surowka z kapusty
pekiﬁskiej (1 — zboza zawierajace gluten , 7 — mleko i produkty pochodne )
Podwieczorek Buteczka $niadaniowa , zurawina suszona , herbatka /kawa zbozowa
(1 - zboza zawierajace gluten , 7 — mleko i produkty pochodne )
Sniadanie Chalka z mastem , serem z6ttym , rzodkiewka , kakao /herbata
( 1- zboza zawierajace gluten , 7 — mleko i produkty pochodne)
Il $niadanic Mix warzyw ( marchew , papryka, ogorek zielony )
13.08.2020r. Zupa : Gulasz z kaszg jaglang
Obiad Il Danie: Kluski ze sliwkami , masto , cukier
1a ( 7- mleko i produkty pochodne 1- zboza zawierajace gluten)
Czwartek
) Butka kajzerka z mastem , pieczonym schabem w ziotach , pomidorki,
Podwieczorek Kawa zbozowa /herbata (1 — zboza zawierajace gluten, 7 — mleko i
produkty pochodne )
Sniadanie Platki kukurydziane z mlekiem
(7 — mleko i produkty pochodne )
II Sniadanie Jabtka , marchewki , herbata
14.08.2020r. .
Zupa : Barszcz zabielany
Obiad Il Danie : Filet z mintaja , ziemniaki , marchewka zasmazana
Piqtek ( 7- mleko i produkty pochodne 1- zboza zawierajace gluten )

Podwieczorek

Rogalik z mastem, pasta §liwkowa , kawa zbozowa /herbata
(1 —zboza zawierajace gluten , 7 — mleko i produkty pochodne )

Szczegdtowe sktadnik potraw dostepne do wgladu u Pani Kierownik Restauracji ,,Wena”




