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	Data
	Rodzaj posiłku
	Menu

	01.11
Poniedziałek
	śniadanie
	Dzień Wolny

	
	obiad
	Zupa:
	

	
	
	II danie:
	

	
	
	Alergeny:  
	

	
	podwieczorek
	

	02.11
[image: Tapeta ścienna w motyle motylki Babylandia 5459 Cristiana Masi Tapety na  ścianę]Wtorek
	śniadanie
	Chleb orkiszowy z masłem, serkiem almette z suszonymi pomidorami, herbata ( gluten, mleko i jego pochodne)

	
	
	Mix owoców

	
	obiad
	Zupa:
	Neapolitańska zupa z mięsem mielonym

	
	
	II danie:
	Kluski na parze z sosem czekoladowym

	
	
	[image: Tapeta ścienna w motyle motylki Babylandia 5459 Cristiana Masi Tapety na  ścianę]Alergeny:
	zupa – seler, mleko i jego pochodne; II danie: gluten, mleko i jego pochodne)

	
	podwieczorek
	Bułka z ziarnami domowy pieczony pasztet(gluten, jajo)

	03.11
Środa
	śniadanie
	[image: Tapeta ścienna w motyle motylki Babylandia 5459 Cristiana Masi Tapety na  ścianę]Chleb graham z masłem, pasztetem i ogórkiem kiszonym, herbata( gluten, mleko i jego pochodne)

	
	
	Mix owoców

	
	obiad
	Zupa:
	Rozgrzewająca zupa z marchewki imbirem i grzankami

	
	
	II danie:
	Spaghetti napoli z klipsikami mięsnymi

	
	
	Alergeny:  
	zupa – seler, ; II danie: jajo, gluten

	
	podwieczorek
	Drożdżówka z dynią i pomarańczą(gluten, mleko i jego pochodne, jajo)

	04.11
Czwartek




	śniadanie
	Chałka z masłem, kakao ( gluten, mleko i jego pochodne)

	
	
	Mix owoców

	
	obiad
	Zupa:
	Pomidorowa z ryżem

	
	
	II danie: 
	Schab duszony w sosie pieczeniowym, ziemniaki, sałatka z buraczków z koperkiem

	
	
	Alergeny:
	zupa – seler,II danie: mleko i jego pochodne, gluten)

	
	
podwieczorek
	Kiełbaski w cieście francuskim, herbata( gluten, mleko i jego pochodne)

	05.11
[image: Język niemiecki dla każdego, nawet nieuka największego: 18 Januar - Tag  Winnie the Pooh / Dzień Kubusia Puchatka]Piątek
	śniadanie
	Płatki kukurydziane z mlekiem / Chleb zbożowy z serem żółtym, ogórkiem zielonym, herbata ( gluten, mleko i jego pochodne )

	
	
	Mix owoców

	
	Obiad




Podwieczorek
	Zupa:
	Barszcz zabielany z ziemniaczkami

	
	
	II danie:
	Rybka w sosie porowym, ziemniaczki, surówka z kiszonej kapusty z jabłkiem i marchewką

	
	
	Alergeny:  
	zupa – seler; mleko i jego pochodne; II danie: ryba, gluten, mleko i jego pochodne

	
	
	Koktajl owocowy, biszkopty ( gluten, mleko i jego pochodne  )
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