
Jadłospis 23– 27sierpień

	Data
	Rodzaj posiłku
	Menu

	23.08
Poniedziałek
	śniadanie
	Chleb orkiszowy  z masłem, serkiem almette ze szczypiorkiem, herbata

	
	
	Sok wieloowocowy, biszkopty

	
	obiad
	Zupa:
	Krem z cebuli i warzywz groszkiem ptysiowym

	
	
	II danie:
	Pierogi z mięsem okraszone cebulką (4szt)

	
	
	Alergeny:  
	zupa – seler, gluten,; II danie: gluten,

	
	podwieczorek
	Banan, herbata

	24.08
[image: Tapeta ścienna w motyle motylki Babylandia 5459 Cristiana Masi Tapety na  ścianę]Wtorek
	śniadanie
	Chleb graham z masłem, serem żółtym, papryką, herbata

	
	
	Mix owoców 

	
	obiad
	Zupa:
	Krupnik z mięskiem drobiowym i warzywami

	
	
	II danie:
	Kluski na parze z sosem czekoladowym (2 szt.)

	
	
	[image: Tapeta ścienna w motyle motylki Babylandia 5459 Cristiana Masi Tapety na  ścianę]Alergeny:
	[bookmark: _GoBack]zupa – seler, gluten,; II danie: gluten, mleko i jego pochodne,jajo

	
	podwieczorek
	Bułeczka z domowym pieczonym pasztetem i szczypiorkiem (gluten, jajo)

	25.08
Środa
	śniadanie
	[image: Tapeta ścienna w motyle motylki Babylandia 5459 Cristiana Masi Tapety na  ścianę]Chleb wieloziarnisty z szynką drobiową, pomidorkami koktajlowymi, herbata

	
	
	Mix owoców

	
	obiad
	Zupa:
	Rosół z makaronem

	
	
	II danie:
	Kotlecik mielony, ziemniaczki, kapusta zasmażana z młodej kapusty z koperkiem

	
	
	Alergeny:  
	zupa – seler, jajo, gluten; II danie: jajo, gluten

	
	podwieczorek
	Gofry z sosem owocowym(mleko i jego pochodne, gluten, jajo)

	26.08
Czwartek




	śniadanie
	Chałka z masłem, kakao

	
	
	Mix owoców 

	
	obiad
	Zupa:
	Krem z pieczarek z lanym ciastem

	
	
	II danie: 
	Burger z grillowanym kurczakiem, sałatą, pomidorem, ogórkiem i sosem jogurtowym   

	
	
	Alergeny:
	zupa – seler, jajo, gluten; II danie: gluten,mleko i jego pochodne

	
	
podwieczorek
	Ślimaczki z ciasta francuskiego z szynką, serem , herbata

	27.08
[image: Język niemiecki dla każdego, nawet nieuka największego: 18 Januar - Tag  Winnie the Pooh / Dzień Kubusia Puchatka]Piątek
	śniadanie
	Płatki kukurydziane z mlekiem

	
	
	Mix owoców

	
	obiad
	Zupa:
	Koperkowa z ryżem

	
	
	II danie:
	Kotlecik rybny, ziemniaczki, sałata masłowa z rzodkiewką szczypiorkiem i jogurtem

	
	
	Alergeny:  
	zupa – seler mleko i jego pochodne,; II danie: ryba, gluten, jajo, mleko i jego pochodne

	
	podwieczorek
	Bułka maślana, herbata
[image: Język niemiecki dla każdego, nawet nieuka największego: 18 Januar - Tag  Winnie the Pooh / Dzień Kubusia Puchatka]
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