
 

Szczegółowe składnik potraw dostępne do wglądu u Pani Kierownik Restauracji „Wena” 

 

DATA 
RODZAJ 

POSIŁKU MENU 

21.12.2020r. 

Poniedziałek 

Śniadanie 

 

II śniadanie 

 

Obiad 

 

 

Podwieczorek 

Bułka kanapkowa z masłem , dżemem truskawkowym , marchewka do 

gryzienia , herbata                        ( 1-Zboża zawierające gluten ,7- mleko i produkty pochodne ) 

Sok kaktusowy , bonitki owsiane  

 

Zupa : Pomidorowa z ryżem  

II Danie : Makaron z sosem śmietanowo – truskawkowym 
(1- Zboża zawierające gluten , 7-mleko i produkty pochodne , 9-seler i produkty pochodne  ) 

 

Pieczywo chrupkie z szyneczką , pomidorkiem  , herbata /kawa zbożowa                                         
( 1 zboża zawierające gluten , 7- mleko i produkty pochodne ) 

22.12.2020r. 

Wtorek 

Śniadanie 

 

 

II śniadanie 

 

 

Obiad 

 

Podwieczorek 

Chałka z masłem serem żółtym , kakao , /herbata z cytryną  
(1-Zboża zawierające gluten , 7 – mleko i produkty pochodne ) 

Mandarynki , jabłka   , herbata owocowa 

 

ZUPA :  Barszcz z uszkami  

II Danie : Paluszki rybne , ziemniaki , kapusta zasmażana  
(  , 3 – jaja i produkty pochodne , 7 mleko i produkty pochodne ) 

 

Serek waniliowy z płatkami musli  , herbata z cytryną  
 

 

23.12.2020r.  

Środa 

 

Śniadanie 

 

 

II śniadanie 

 

 

Obiad 

 

 

 

Podwieczorek 

Chleb graham z masłem , pasztetem , ogórkiem kiszonym ,kawa zbożowa  

herbata 

( 1 – zboża zawierające gluten , 7 mleko i produkty pochodne ) 

Banany , woda z syropem malinowym / herbatka 

 

Zupa:  Kapuśniak z ziemniakami 

II Danie :  Klopsy mięsne , kasza jęczmienna , sos pieczarkowy , modra 

kapusta                              (1- zboża zawierające gluten  , 7 – mleko i produkty pochodne ) 

Galaretka truskawkowa z owocami , , herbatniki , herbata/ kawa zbożowa 
( 7 mleko i produkty pochodne  , 1 zboża zawierające gluten ) 

 

24.12.2020r. 

Czwartek 

Śniadanie 

 

 

II śniadanie 

 

 

Obiad 

 

 

Podwieczorek 

Dzień wolny ! 

WIGILIA 
 

 
 

 
 

 

25.12.2020r. 

Piątek 

Śniadanie 

 

II Śniadanie 

 

 

Obiad 

 

 

Podwieczorek 

Dzień wolny ! 

Boże Narodzenie 
 

 
 


