RODZAJ

DATA POSILKU MENU
Sniadanie Butka kanapkowa z mastem, serkiem homogenizowanym ,rzodkiewka , herb.
(1- Zboza zawierajace gluten ,7- mleko i produkty pochodne )
28.10.2019r. | Tl éniadanie | SOk bananowy, paluszki ptysiowe
o Obiad Zupa : Ogoérkowa
Poniedziatek I Danie : Makaron z sosem $mietanowo — truskawkowym
(1- Zboza zawierajace gluten , 7-mleko i produkty pochodne , 9-seler i produkty pochodne )
. Pieczywo chrupkie z szynkg wieprzowg , pomidorkiem herbata /kawa
Podwieczorek sbozowa
(1 zboza zawierajace gluten , 7- mleko i produkty pochodne )
Sniadanie Chleb orkiszowy z mastem , paréwki z szynki , ogorek zielony , kawa
zbozowa /herbata
(1-Zboza zawierajace gluten , 7 — mleko i produkty pochodne )
29.10.2019r. | éniadanic Winogrona , gruszki , herbata
Wiorek ZUPA : Krupnik z kaszg jeczmienng
Obiad Il Danie : Kotlet mielony , ziemniaki , marchewka z groszkiem
( , 3—jajai produkty pochodne , 7 mleko i produkty pochodne )
. Pieczone jabluszka z konfiturg i cynamonem , herbata
Podwieczorek 0)
Sniadanie Chleb graham z mastem , pasztetem , ogérkiem kiszonym ,kawa zbozowa
herbata
(1 - zboza zawierajace gluten , 7 mleko i produkty pochodne )
30.10.2019r. | 1l $niadanie Banany , woda z sokiem owocowym
Sroda Obiad Zupa: Kapusniak z ziemniakami
1al . . . . .
[l Danie : Klopsy migsne , kasza jeczmienna , sos pieczarkowy , modra
kapusta (1- zboza zawierajace gluten , 7 —mleko i produkty pochodne )
Galaretka truskawkowa z owocami , , herbatniki , kawa zbozowa/herbata
Podwieczorek (7 mleko i produkty pochodne , 1 zboza zawierajace gluten )
Sniadanie Chleb ztoty orkisz z mastem , chudym twarogiem , rzodkiewka ,herbata
(1-—zboza zawierajace gluten , 7 — mleko i produkty pochodne )
Il $niadanie Mix warzyw ( ogorek , papryka , marchewka ), herbata
31.10.2019r.
Zupa : Gulasz z warzywami i papryka
Obiad [l Danie: Ryz z jabtkami
Czwartek ( 7- mleko i produkty pochodne ,9 seler i produkty pochodne )
. Mini kanapki z mastem , pieczonym schabem w ziotach , pomidorkiem ,
Podwieczorek . o )
kawa zbozowa /herbata (1 - zboza zawierajace gluten , 7 — mleko i produkty pochodne )
Sniadanie
IT Sniadanie
01.11.2019r.
. Obiad 1en |
Piatek Dzien wolny !

Podwieczorek

Szczegdtowe sktadnik potraw dostepne do wgladu u Pani Kierownik Restauracji ,Wena”




