
 

Szczegółowe składnik potraw dostępne do wglądu u Pani Kierownik Restauracji „Wena” 

DATA 
RODZAJ 

POSIŁKU 
MENU 

17.06.2019r. 

Poniedziałek 

Śniadanie 

 

II śniadanie 

 

Obiad 

 

 

   Podwieczorek 

Bułka kanapkowa z masłem , szynką drobiową  , papryka  herbata                           
( 1 – zboża zawierające gluten , 7 – mleko i produkty pochodne )  
Sok bananowy . herbatniki wieloziarniste  

 

ZUPA : Jarzynowa 

II DANIE : Makaron ze szpinakiem i serem twarogowym ,  
( 1 – zboża zawierające gluten ,7- mleko  i produkty pochodne  ,9 – seler i produkty pochodne )  

 

Jogurt naturalny z płatkami musli , herbata 
( 7 – mleko i produkty pochodne )  

 

18.06.2019r. 

Wtorek 

Śniadanie 

 

 

II śniadanie 

 

 

Obiad 

 

 

Podwieczorek 

Chleb orkiszowy z masłem , pasztetem , ogórek kiszony, kawa zbożowa 

/herbata  
(1-Zboża zawierające gluten , 7 – mleko i produkty pochodne ) 

Winogrona , arbuz  , herbata  

 

ZUPA :  Porowo - ziemniaczana  

II Danie : Gulasz wieprzowy , kasza gryczana , ogórek konserwowy   
( 1 – zboża zawierające gluten , 7 mleko i produkty pochodne , 9 – seler i produkty pochodne  )  

 

Koktajl mleczno – owocowy , bułeczka śniadaniowa  
( 7 – mleko produkty pochodne  ,  8 – orzechy )  

 

19.06.2019r.  

Środa 

 

Śniadanie 

 

II śniadanie 

 

          Obiad 

 

 

 

Podwieczorek 

Chleb graham z masłem , chudym twarogiem  , rzodkiewka , herbata   

( 1 – zboża zawierające gluten , 7 mleko i produkty pochodne )  

Jabłka , brzoskwiniem ,  herbata 

Zupa:  Grochowa  z grzankami  

II Danie :  Filet z kurczaka , ziemniaki , surówka z białej kapusty  

 (1 – zboża zawierające gluten , 7 – mleko i produkty pochodne ,9 - seler i produkty pochodne )  

 

Rogalik z masłem , dżemem truskawkowym, pestki dyni , żurawina , kakao    
( 1 – zboża zawierające gluten , 7 – mleko i produkty pochodne )  

 

20.06.2019r. 

Czwartek 

Śniadanie 

 

 

II śniadanie 

 

 

Obiad 

 

 

Podwieczorek 

BOŻE CIAŁO 
 

 

21.06.2019r. 

Piątek 

Śniadanie 

 

II Śniadanie 

 

 

Obiad 

 

 

Podwieczorek 

DZIEŃ WOLNY ! 

 


