4 -3 LUTY 2019

RODZAJ
DATA POSILKU MENU
Sniadanie Butka kanapkowa z mastem, dzemem truskawkowym , herbata
II $niadanie Sok bananowy , biszkopty
04.02.2018r. _
Poniedziatek Obiad Zupa : Jarzynowa (9)
I1 Danie : Lazanki (kapusta,makaron,mieso)(1,3,9)
Podwieczorek Pieczywo chrupkie z szynkg i pomidorkiem , herbata
Sniadanie Chleb pszenny z mastem pasztetem , ogorek kiszony , herbata
II $niadanie Pateczki kukurydziane , herbata
05.02.2019r.
Wtorek ZUPA . Ogorkowa z ryzem (1,7)
Obiad 1| Danie : Schab panierowany , ziemniaki , mizeria (1,3,7)
Podwieczorek Rogalik z masetkiem , kawa zbozowa
Sniadanie Chleb graham z mastem , Serem zo6ltym , ogorek zielony , herbata
I $niadanie Banany |, herbata
06.02.2019r. Obiad Zupa: Rosot z warzywami i kurczakiem (1,3,9)
Sroda I Danie : Jabtka w ciescie nalesnikowym (1,3,7)
Podwieczorek Pieczywo ryzowe z miodkiem , herbata
Sniadanie Chleb ztoty orkisz z mastem , pasta jajeczng z tososiem , herbata
Il $niadanie Mix warzyw ( marchew , ogorek ziel. , papryka ) , herbata
Obiad Zupa : Barszcz czerwony zabielany z ryzem (7)
07.02.2019r. . . . . D .
I1 Danie: Klopsy w sosie pomidorowym , ziemniaki , surdwka z
Czwartek -
marchewki i jabtka (1,3,7)
Podwieczorek Paczek z marmoladg , herbata mietowa
Sniadanie Chalka z mastem , kakao
11 Sniadanie Jablka y herbata
08.02.2019r. Obiad Zupa : Kalafiorowa z ziemniakami  (1,7)
Piatek I Danie :Risotto z miesem drobiowym i warzywami (1,9)

Podwieczorek

Bulka kajzerka z mastem , szynka drobiowa , rzodkiewka , herbata
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