RODZAJ

DATA POSILKU MENU
Sniadanie Butka kanapkowa z mastem , dzemem truskawkowym , herbata
I $niadanie Sok brzoskwiniowo — jabtkowy , herbatniki
Obiad ZUPA: Pieczarkowa z makaronem (1,3)
08.01.2018r. ) o . S ,
Poniedziatek I1 DANIE : Klopsiki w sosie koperkowym , ziemniaki , suréwka z
oniedziale marchewki i jabtka (1,3,7)
Podwieczorek Mini kanapki z mastem , szynkg konserwowa ,pomidorki koktajlowe ,
herbata
Sniadanie Chleb stonecznikowy z mastem , serkiem almette z ziotami , papryka ,
herbata
II $niadanie Banany , herbata
09.01.2018r.
Wtorek Obiad ZUPA: Krupnik z migsem (1.9)
11 DANIE : Ryz zapiekany z jablkiem i mastem (7)
Podwieczorek Musli owocowe z jogurtem naturalnym , herbata
Sniadanie Chleb sita ziarna z mastem , polgdwicg sopocka , ogorek zielony , herbata
II $niadanie Drugie $niadanie dzieci otrzymaja na baliku
10.01.2018r. Obiad ZUPA: Pomidorowa z makaronem  (1,3,7)
Sroda I DANIE: Nagetsy rybne , kasza gryczana , surowka z kapusty
pekinskiej , ogorka i pomidora , papryki (1,3,7)
Podwieczorek Pieczywo ryzowe , herbata
Sniadanie Tosty z mastem serem lub szynka , keczup , herbata
IT $niadanie Mix warzyw ( marchewka , ogorek , papryka )
11.01.2018 Obiad ZUPA: Jarzynowa z grysikiem (1,9)
T v 11 DANIE :Potrawka z kurczaka , kasza jgczmienna , ogorek kiszonym,
Czwartek Ay
(1,3,7)
Podwieczorek Drozdzéwka z nadzieniem wisniowym , herbata migtowa
Spiadanie Chatka z mastem , kakao
II Sniadanie Pomarancze , jabtka , herbata
12.01.2018r. Obiad ZUPA: Roso6t z makaronem (1,3,7)
Piatek Il DANIE : Gulasz wieprzowy , ziemniaki , marchew na goraco (1,3,7)

Podwieczorek

Mini buteczki z mastem , polgdwicg drobiowa , ogorek kiszony ,herbata




