20-24
sierpien

RODZAJ
DATA POSILKU MENU
Sniadanie Butka kanapkowa z mastem , serkiem homogenizowanym waniliowym ,
. . herbata
IT $niadanie Sok jabtkowy , herbatniki
20.08.2018r.
Poniedziatek Obiad ZUPA : Jarzynowa (9)
[l DANIE : tazanki (kapusta ,makaron ,mieso) (1,3)
Podwieczorek Pieczywo chrupkie z szynkg wieprzowg , pomidorki koktajlowe, herbata
Sniadanie Chleb orkiszowy z mastem serem zoitym , papryka , herbata
IT $§niadanie Winogrona , §liwki , herbata
21.08.2018r. Obiad ZUPA: Ogorkowa z ryzem (1,9)
Wtorek Il DANIE : Nagetsy z kurczaka , kasza jgczmienna , surowka z pomidora
(1,3)
Podwieczorek
Koktajl owocowy , biszkopty
Sniadanie Chleb graham z mastem , winerki , keczup , herbata
Il $niadanie Banany , herbata
22.08.2018r. Obiad ZUPA : Rosét z warzywami i kurczakiem (1,9,3)
Sroda I DANIE: Jabtka w ciescie nale$nikowym (1,3,7)
Podwieczorek Pieczywo ryzowe z powidtami sliwkowymi , herbata
Sniadanie Tosty z serem lub szynka , keczup , herbata
Il $niadanie Gruszki , herbata
23.08.2018r. Obiad ZUPA: Krem z brokutéw z grzankami (1,3,7)
Czwartek I DANIE : Makaron pene z mi¢gsem z indyka , pieczarkami 1 warzywami
_ (1,3,9)
Podwieczorek Galaretka z owocami , herbata
Sniadanie Chatka z mastem , kakao
II Sniadanie Jabtka , herbata
24.08.2018r. Obiad ZUPA: Gulaszowa (1,9)
Piatek Il DANIE : Kasza jeczmienna z musem owocowym ( 1)

Podwieczorek

Rogalik z mastem , dzemem, herbata




